4\ FOTBALOVE

FOTBALOVY KEMP ZAKUPY

Fotbalovy kemp Zakupy je jeden z nasich nejoblibenéjsich fotbalovych projektd. Kazdoro¢né se do
Zékup sjizdéji hraci z celé Ceské republiky. Velkou vyhodou je sportovni zdzemi a cena kempu.

FOTBALOVY KEMP ZAKUPY
Termin: 5.7.-14.7.2019
Vékova kategorie: 7 - 14 let

Cena: 4.900 K¢

Pocet ucastniki: 40

Lokalita: Zakupy, Ceska republika
Prihlaska: déti prihlaSujte zde.

Cena zahrnuje celodenni program, odborny dohled, vstupy na sportovicté, fotbalovad hfisté,

ubytovani a stravovani, vstupy do bazénu a celodenni vylet. Kazdy tdcastnik obdrzi ldhev na piti,
vak na kopacky, triko s logem kempu a dalsi vécné ceny véetné tcastnického pohéru.



http://fotbaloveprazdniny.cz/cs/kempy/fotbalovy-kemp-zakupy
http://fotbaloveprazdniny.cz/cs/kempy/fotbalovy-kemp-zakupy

4\ FOTBALOVE

STRAVA A UBYTOVANI

Po cely den kvalitni pitny rezim ve formé vod a slazenych ndpoju. Stravovani (Sestkrat denné) a
ubytovani zajiSt€no ve sportovni ubytovné ve sportovné multifunkénim aredlu ZS a MS Zékupy.

STRAVA

+ Snidané Svédské stoly.

« Svacina pecivo a ovoce.

« Obéd tepld polévka a druhé jidlo.
« Svacina pecivo a ovoce

« Tepla vecete.

 Druhd vecere.

UBYTOVANI
« Dvou az ¢ty lazkové pokoje.
« Wifi zdarma.

Po celou dobu kondni nékolik moZnosti pro kvalitni sportovni vyZiti. Ve sportovnim aredlu Emila
Zatopka nalezneme travnaté hristé, hiist€é na UMT, atleticky oval s umélym povrchem, antukové
kurty, htisté na pldzovy fotbal, sportovni halu, télocvi¢nu, saunu a dalsi.




4\ roTBALOVE

TABOROVY PROGRAM KEMPU

Hlavni myslenkou projektu je, aby se kemp stal odménou za celosezonni dobfe odvedenou praci
ve svém materském klubu nebo motivaénim prvkem pfi rozhodovani, zda se fotbalu nadale
vénovat ¢&i nikoli. Projekt dokaze oslovit a navzajem propojit fotbalisty vSéech vykonostnich skupin.

Projekt Fotbalové Prazdniny je fotbalovy kemp a tabor v jednom, coZz nam organizatorim dava
jesté vétsi variabilitu pfi tvorbé a realizaci nékdy naro¢ného, ale vzdy zajimavého programu.
Projekt je také vhodny pro relaxaci aktivni formou a regeneraci po naro¢né sezéné. Vzhledem k
terminu konani této akce i pfijemnym vstupem do letnich prazdnin.

V pribéhu kempu na nas Cekaji tréninkové jednotky, turnaje, aerobic, taborak, kytara a mnoho
dalsi zabavy. Nesmime zapomenout na oblibené aktivity jako jeno¢ni turnaj mistrd, stezka odvahy
a sportovni viceboj. VSe zakon&ime florbalovym turnajem, vyhodnotime celotaborovou hru,
nejlepsi Ucastniky kempu a po tydnu se opét rozjedeme dom.




4\ FOTBALOVE

FOTBALOVY PROGRAM KEMPU

Nasim prvotnim a hlavnim cilem je délat détem radost, plnit jim jejich prani a posilovat v nich
lasku k fotbalu a sportu vSeobecné.

Tréninky vedou kvalifikovani trenéfi, kterym chceme byt oporou v jejich dalSim vzdélavani. Kazdy
trenér a jeho asistent ma vzdy na starosti pfidélenou skupinu nebo tréninkovy blok. Pro zajisténi
individualniho pristupu ke véem Ucastnikliim je deset maximalni pocet ¢lend v jedné skupiné.

Pozornost vénujeme rozvoji motorickych dovednosti. Hrajeme turnaje rdznych forem. Zamérime
se na techniku. Zapracujeme na prebirani mi¢e. Zdokonalime se ve stfelbé a v presnosti
pfihravek. Budeme odvazni v situacich jeden na jednoho. Zlepsime obratnost, rychlost reakce na
vzniklé situace a nau¢ime se na hfisti Iépe spolupracovat pfi vSech hernich cvi¢enich.

Kazdy rok mame pro pripraveno spoustu prekvapeni. Nem(izeme vyzradit vée. Ceka nas tyden
plny fotbalu. Vice se dozvite v Zakupech. Nezapomerite se véas pfrihlasit.

Tésime se na vidénou!




